




    Hva er Rotaract? 

En politisk og religiøs uavhengig forening, for 

ungdom/unge voksne mellom 18 og 30 år, 

med ulik studiebakgrunn og yrkeserfaring 
 

Rotaracts mottoer: 

 ”Vennskap gjennom tjeneste” 

             ”Service above self” 

  ”Rotaract shares” 

 



Rotaract sine 
kjerneverdier er: 

 

 Utvikle lederegenskaper  

 Fremme etikk og moral (Fire spørsmåls prøven) 

 Bygge sosialt fellesskap og kontaktflate  

 Anerkjenne ulike yrker/studier 

 Fremme internasjonal forståelse og fred  

 Fremme personlig utvikling 



 

Fakta om Rotaract 

 
 

Verden: 180.000 medlemmer fordelt på 8.400 
klubber i 170 land 

Norge: ca.130 medlemmer fordelt på 13 
klubber. 

Stiftet av Rotary International i 1968 

Første klubb i Norge, Gimle, stiftet i 1969 



Aktiviteter i Rotaract: 

   Vanlige klubbmøter hver 14.dag på 1time 

 

Som kan bestå av blant annet: 

 

Foredrag 

 

Bedriftsbesøk 

 

Egenutviklingsmøter 
 

Nettverksbygging 



 

Prosjekter 

Planlegging og gjennomføring av 
arrangementer og prosjekter  

Representasjon og fellesmøter med Rotary 

Arrangementer og konferanser lokalt, 
nasjonalt og internasjonalt 
 

I tillegg kommer fester  

og sosiale tilstellinger 

Aktiviteter utenom vanlige klubbmøter: 



WWW.NORDACT.ORG 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nordact.org/


Samarbeid Rotary - Rotaract 

 

 

 Deltakelse i hverandres møter 

 Felles prosjekter  

 Opprettelse av nye Rotaract klubber 

 RYLA seminaret/ GSE 

 Gjensidig rekruttering 

 Sparringspartnere for hverandre 

 



Hvordan bli medlem? 
 

 

 

«Første skritt til medlemskap blir derfor å 
kontakte Rotaract der du bor eller landsstyret 

som setter deg i kontakt med en passende 
klubb» 



 

www.Rotaract.no 

Simen Karset 

Tlf 962 09 711 

norway@rotaract.no 

Her finner du mer info!! 

http://www.rotaract.no/
http://www.rotaract.no/

